Shiatsu

Shiatsu - wartlich dbersetzt ,Fingerdruck® -
ist eine Form ganzheitlicher Kdrperarbeit.
Es entstammt der Traditionellen Chine-
sischen Medizin (TCM) und wurde in Japan
weiterentwickelt.

Laut Sichtweise im Fernen Osten entstehen

_ Krankheiten durch Blockierung der Lebens—
—Shlatsu— ' energie ,Qi*. Das Ziel von Shiatsu ist die

i Harmonisierung dieser Energie, um die Ge-

sundheit und das Wohlbefinden zu férdern.

>... die Behandlung




